
JEDILNIK 

Učencem so v sadnem kotičku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekološke  pridelave.                     

V krepki pisavi, so označeni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.                                    

Z * so označene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.                                                                  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. 
 

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO 
MALICA 

POPOLDNE 

18. 10.  domači kmečki rženi 
kruh (pšenica) 
šunka 
mladi sir* (mleko) 
paprika  
sadni čaj 

štručka (pšenica) 
hrenovka 
dodatki 
sadni sok 

zelenjavna enolončnica s telečjim mesom 
(pšenica) 
kruh turist (pšenica) 
sachar torta (pšenica, mleko) 
sadni nektar 

sezonsko sadje* 

19. 10.  
 

domači mešani kruh 
Pivec* (pšenica) 
marmelada 
kisla smetana (mleko) 
planinski čaj 

domači mešani kruh Pivec* 
(pšenica) 
maslo (mleko) 
med* 
planinski čaj 
jabolko* 

mesna lazanja (pšenica, mleko, jajca) 
endivija s krompirjem* 
jabolčnik* 

sezonsko sadje* 

20. 10.  koruzni močnik kuhan na 
domačem mleku* 
(mleko) 
čokolada (mleko) 
brusnice 

sovital štručka  (pšenica, soja rž) 
piščančje prsi 
zelena solata  
čaj hibiskus 
grozdje 

goveja juha z ribano kašo* (pšenica, jajca) 
rižota s piščančjim mesom  
bio rdeča pesa  

sezonsko sadje* 

21. 10.  ovseni kruh  (pšenica) 
ribji namaz (mleko, riba) 
kisle kumarice 
čaj hibiskus 

sirov polžek (pšenica, mleko) 
bio sadni sok 
hruška 

čufti v paradižnikovi omaki (pšenica, jajce) 
pire krompir* (mleko) 
endivija in radič s krompirjem* 

sezonsko sadje* 

22. 10.  marmelada 
graham žemlja (pšenica) 
šipkov čaj 

mlečni zdrob kuhan na domačem 
mleku*(mleko, pšenica) 
čokolada v prahu (mleko) 
banana 

porova juha (pšenica) 
pečenka 
metuljčki *(pšenica, jajca) 
zeljna solata s fižolom* 

sezonsko sadje* 

 


